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Projektgruppe Leichte Sprache

Leichte Sprache wurde bereits in den 70er
Jahren von der Selbstvertretungsorganisa-
tion People First gefordert. Diese Organi-
sation bezeichnet sich selbst als eine
Gruppe von ,,Menschen mit Lernschwierig-
keiten*. Spater in den 90er Jahren kam
die Idee der ,,Easy to Read* Bewegung
nach Deutschland: Texte sollen fur Men-
schen mit Lernschwierigkeiten verstand-
lich und nachvollziehbar aufbereitet wer-
den. Ziel der Leichten Sprache ist es, mit
einem festen Regelwerk Informationen so
zu prasentieren, dass sie von einer grof3t- i =~
maoglichen Zielgruppe gelesen und auch verstanden werden konnen Zu dieser Zielgruppe
gehodren u.a. Menschen, die schlecht sehen kénnen; Menschen, die schwer oder gar nichts
hoéren kdnnen; Menschen, mit Schwierigkeiten in der Aufmerksamkeit; Menschen mit Sprach-
barriere; Menschen mit Aphasie oder Demenz; Menschen, die erst Deutsch lernen; Menschen,
die lesen lernen oder Schwierigkeiten im Lesen haben; Menschen mit komplexen Behinderun-
gen usw.

Im Sinne der Inklusion dient Leichte Sprache auch als Instrument, Menschen mit Behinderung
ein selbstbestimmteres Leben zu ermdglichen. Beispielsweite werden Unterlagen fir eine
Wahl so aufbereitet, dass ein erwachsener Mensch mit Einschrankungen selbststéandig wahlen
gehen kann.

Heute gibt es viele gesetzliche Grundlagen fur die Leichte Sprache. Allen voran die UN-
Behindertenrechtskonvention. Diese fordert die 6ffentliche Trager dazu auf, Informationen
barrierefrei bereit zu stellen.

Damit Informationen unseres Unternehmens mdglichst allen Personen zuganglich gemacht
werden kdnnen, wurde die Projektgruppe Leichte Sprache ins Leben gerufen. Ein von der
Arbeitsgruppe erarbeitetes Regelbuch zur Leichten Sprache liegt bereits vor. Dazu gehéren
Standards innerhalb des Layouts wie einheitliche SchriftgréRe und Zeilenabstand, Linksbiin-
digkeit, sowie visuelle Unterstitzung durch Bilder. Aber auch Standards bei Formulierung von
Texten z.B. das Vermeiden von Fremdwdrtern, die Trennung von schwierigen Wértern durch
Bindestriche oder auch die Regel, nicht mehr als einen Nebensatz zu verwenden.

Kirzlich hat die Habila einen allgemeinen Flyer fur das Projekt Quartett entwickelt. Im Sinne
der Leichten Sprache und deren Layout-Standards fand eine Anpassung bzw. Gestaltung eines
zweiten Flyers statt, indem u.a. kurze Satze verfasst wurden, welche die erwahnten komple-
xen Fachworter der Behindertenhilfe erklaren. Da Erklarungen in der Leichten Sprache viel
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Platz in Anspruch nehmen, konzentrieren sich die Autoren hier auf die wesentlichen Informa-
tionen. Blumige Worthulsen finden in der Deutsche Sprache gerne Anwendung. In der Leich-
ten Sprache sollen diese bewusst vermieden werden. Ein zentraler Aspekt der Ubersetzungs-
arbeit in Leichte Sprache ist die Uberpriifung durch Menschen aus der Zielgruppe. So wurde
der Flyer von einer jungen Frau laut gelesen und auf Verstandnisfragen Uberprift. Hiermit
wird die Zuganglichkeit der Informationen fur alle sichergestellt. Die Projektgruppe wird
Stiick fur Stuck weitere Medien, Webseite und Texte der Habila in Leichte Sprache Uberset-
zen.




