habila

Mehr Méglichkeiten

Kurse und
Fortbildungen

Werkstatt Laichingen



Ansprechpartnerin
Verantwortlich fur das Heft ist Beate Fink.

Bei Fragen, Ideen und Kritik:
Sprechen Sie mich an.

Rufen Sie mich an.

Oder schreiben Sie mir eine Mail.

N\ Telefon: 07333 92545 10
Mail: beate.fink@habila.de



Vorwort in Leichter Sprache

Liebe Beschaftigte,

Lernen ist wichtig zum Leben.
In jedem Alter.
Jeder Mensch lernt anders.

Manche Menschen lernen sehr schnell.

Andere brauchen viel Zeit zum Lernen.

Jeder Beschaftigte kann lernen.
Was ihn interessiert.

Und was er braucht.

Daher gibt es verschiedene Kurse.

Wir sagen dazu Fort-Bildung.
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Auch im Jahr 2021 gibt es wieder viele Kurse.

In verschiedenen Bereichen.

Die meisten Kurse kosten nichts.

Sie mussen sich zu den Kursen anmelden.
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Wie konnen Sie sich anmelden?

In dem Heft ist ein Anmelde-Zettel.
Er liegt in der Mitte vom Heft.
Geben Sie diesen Zettel ab.

Oder: Schreiben Sie uns eine Mail.
Oder: Melden Sie sich direkt an.

Wir helfen lhnen bei der Anmeldung.

Wer kann lhnen helfen?

e Der Sozial-Dienst

Das sind Martina Auer und Petra Boxleitner.
e |hr Gruppen-Leiter
e |hr Bildungs-Begleiter

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.

lhr Werkstatt-Team

Seite 2



Was gibt es fiir Kurse?

Es gibt Kurse und Fortbildungen zu vielen Themen.

Wir unterteilen die Kurse in 5 Bereiche

1.

Berufliche Bildung

Bei diesen Kursen lernen Sie etwas fur Ihre Arbeit.
Zum Beispiel wie man ein Hubwagen bedient.
Oder wie ein Drucker im Buro funktioniert.

Diese Kurse sind grun markiert.

. Personliche Entwicklung

Hier geht es um |hre eigene Entwicklung.
Zum Beispiel lernen nein zu sagen,
wenn Sie etwas nicht wollen.

Diese Kurse sind gelb markiert.

. Allgemein-Bildung und Politische Bildung

Hier geht es um aktuelle und allgemeine Themen.
Zum Beispiel lesen wir in der Zeitung.
Oder wir schauen was in der Politik passiert.

Diese Kurse sind blau markiert.
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4. Bewegung und Gesundheit
Bei diesen Kursen geht es um Gesundheit.
Zum Beispiel machen wir Sport.
Oder wir lernen etwas Uber gesunde Ernahrung.

Diese Kurse sind orange markiert.

5. Kreative Angebote, Kunst und Kultur
Bei diesen Kursen konnen Sie kreativ sein.
Zum Beispiel stellen wir etwas her.

Oder wir besuchen ein Museum.

Diese Kurse sind lila markiert.

Wir hoffen, dass wir im Jahr 2021

alle Kurse durchfuihren konnen.

Auf der nachsten Seite sehen Sie,

welche Kurse es in diesem Jahr gibt.
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Arbeits-Sicherheit Kurs-Nummer: 1

&

A\
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Sie lernen alles uber Sicherheit
am Arbeits-Platz
und uber Schutz-Kleidung.

Welche Gefahren-Zeichen muss man
wissen? Diese werden eingeubt.

Wann?
Termin nach Vereinbarung

Wer?
Herr Beck/Herr Schwemmreiter

Wo?
Cafeteria

Beachten
Dies ist eine Pflichtschulung

Berufliche Bildung Seite 7



Brand-Schutz Kurs-Nummer: 2

Wir lernen alles uber den
Brand-Schutz.

Was tut man, wenn es brennt?
Wo sind die Rettungs-Wege?

Wann?
Termin nach Vereinbarung

Wer?
Herr Beck/Herr Schwemmreiter

2
Wo?
! Cafeteria

I Beachten
° Dies ist eine Pflichtschulung

cE
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Job-Coach
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Kurs-Nummer: 3

In der Werkstatt gibt es einen
Job-Coach. Sie heibt Frau Dietrich.
Sie hilft, wenn Sie ein Praktikum
auf dem 1. Arbeits-Markt machen
mochten. Im Praktikum werden Sie
von ihr betreut.

Wenn Sie Interesse haben, melden Sie
sich an.

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Frau Dietrich

Wo?
Schulungs-Raum

Beachten
Vorherige Anmeldung notig



Betriebs-Fiihrung Kurs-Nummer: 4

Wir schauen uns die Firma
AT Werkzeugbgu in Lal.(.:hmgen an. Dort
(AichinGen €rhalten wir eine Fuhrung.
O Wbrwrws e 30 j:-f'::-ﬁ

Wann?
Im Sommer

Wer?
Herr Kuhn

Wo?
Treffpunkt am Eingang

Beachten
Nur begrenzte Anzahl moglich

- EED A
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Metall-Kurs

Kurs-Nummer: 5

Sie erfahren etwas Uber Metall und
Werkzeuge. Dann konnen Sie messen,
sagen und feilen. Sie stellen Dinge
aus Metall her.

Wann?
4 Dienstage im April/Mai

Wer?
Herr Punzmann

Wo?
Metall-Gruppe

Beachten
Interesse an Metall
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Holz-Arbeiten Kurs-Nummer: 6

Es werden verschieden Holz-Arbeiten
durchgefuhrt. Man kann sagen und
das Holz auch anmalen. Es werden zu
Ostern und Weihnachten Holz-Artikel
hergestellt

Wann?
Im Fruhjahr und im Herbst

Wer?
Herr Just

Wo?
Arbeits-Gruppe Just

Beachten
Interesse an Holz

o3
o
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Gruppen-Coaching Kurs-Nummer: 7

In der Gruppe wird besprochen,
welche Arbeit zu |hren personlichen
Fahigkeiten passt. Der Job-Coach hilft
7, &% @  bei der schriftlichen Bewerbung.
g} 8.9 Er bt auch Bewerbungs-Gesprache.

Sie werden in diesem Kurs auf eine
Tatigkeit auf dem 1. Arbeits-Markt
vorbereitet.

Wann?
Donnerstags
Einmal im Monat

Wer?
Frau Dietrich

Wo?
Schulungs-Raum BBB

o3
@)

l Beachten
® Schreib-Zeug
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Sozial-Dienst Kurs-Nummer: 8

Mittwochs kommt der Sozial-Dienst.
Sie konnen sich personlich beraten
. lassen. Weiter erhalten Sie

’4 Informationen zu sozial-rechtlichen
Fragen.

¥ie

Wann?
Mittwochs von 10 bis 12 Uhr

Wer?
Frau Auer

Wo?
Cafeteria

olE
@

l Beachten
° Einzel-Gesprache

Seite 14 Personliche Entwicklung


https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=3Sw5nZlL&id=A6A342B2E1A09F7563CC2E791DB1068F090F0E6C&thid=OIP.3Sw5nZlL02EiCWbh3sEYsAHaHa&mediaurl=http://www.frauengesundheitszentrum.eu/wp-content/uploads/2015/08/Piktogramme-Beratung-Website.jpg&exph=2500&expw=2500&q=beratung&simid=607998392554883005&ck=18B5A80CBA85CA55E4B14372D3416020&selectedIndex=2&FORM=IRPRST

Wer bin ich? Kurs-Nummer: 9

Wer bin ich und wer mochte ich sein.
Wir drehen mit Musik einen kleinen
Film uber Sie. Sie wahlen Musik,
Kleidung, Maske und Hintergrund aus.

°~)

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Frau Auer

Wo?
In der Natur

Beachten
Nur begrenzte Anzahl moglich

- ED A
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Info-Friihstiick Kurs-Nummer: 10

Wir frihsticken zusammen und haben
Referenten zu verschiedenen Themen:
Zum Beispiel Behinderten-Politik oder
Pflegmittel.

Der Kurs ist fur Beschaftigte,
Angehorige und Gaste.

Wann?
Freitagvormittags
Einmal im Monat

Wer?
Frau Gogler

Wo?
Cafeteria

Beachten
Bitte anmelden!
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Bauernhof
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Kurs-Nummer: 11

Wir schauen uns den Bauern-Hof in
Suppingen an. Dort gibt es Schweine,
eine Blumenwiese und andere schone
Dinge.

Wann?
Im Sommer und im Fruhling

Wer?
Frau Gogler

Wo?
In Suppingen

Beachten
Treffpunkt am Eingang

Allgemein-Bildung und Politische Bildung Seite 17



Natur erleben Kurs-Nummer: 12

¥

- E D A
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Wir gehen in den Wald und schauen die
unterschiedlichen Baumen und Fruchte
an. Wir erhalten dazu Informationen
und sammeln auch Blatter und
Fruchte.

Wann?
Im Herbst

Wer?
Frau Fink

Wo?
Treffpunkt am Eingang

Beachten
Gute Schuhe

Allgemein-Bildung und Politische Bildung



Werkstatt-Rat Kurs-Nummer: 13

In Laichingen gibt es eine Werkstatt-
Ratin. Sie informiert Uber aktuelle
Themen in der Werkstatt. Man kann
auch mit ihr sprechen und sie etwas
fragen

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Frau Kupzcyk

Wo?
Cafeteria

Beachten
Nach Anmeldung

Allgemein-Bildung und Politische Bildung Seite 19



Frauen-Café Kurs-Nummer: 14

- A +O
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Wenn Frau ein Problem hat, kann sie
zur Frauen-Beauftragten gehen.

Es gibt auch ein Frauencafé.
Dort kann Frau sich informieren.

Wann?
2 mal im Jahr
Im Fruhling und im Herbst

Wer?
Frau Farruggio

Wo?
Cafeteria

Beachten
Nach Aushang

Allgemein-Bildung und Politische Bildung



Fitness-Studio Kurs-Nummer: 15

Wir gehen zusammen ins Fitness-
P Studio ,,Inform-Fitness“. Dort machen
ff ~ wir zusammen Sport.

i

'
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Wenn das nicht moglich ist,
gehen wir in die Natur.

Wann?

Im Fruhjahr
@ Wer?
m Herr Beck

Wo?
Fitness Studio ,,Inform*

Beachten
Bitte mit Sportkleidung

Bewegung und Gesundheit Seite 21



Walking

¢
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Kurs-Nummer: 16

Wir fahren in den Wald ,,vor
Westerlau“ in Laichingen.

Dort machen wir eine Stunde Walking
und bewegen uns.

Wann?
4-6 Einheiten im Fruhling/Sommer

Wer?
Herr Punzmann/Herr Beck

Wo?
Im Wald

Beachten
Nur begrenzte Anzahl moglich

Bewegung und Gesundheit
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Darts-Spielen

Kurs-Nummer: 17

Anfanger und Konner treffen sich zum
Darts-Spielen.

Wir lernen die Regel und spielen
miteinander.

Wann?
3 Donnerstage
Im Fruhling

Wer?
Herr Moderer

Wo?
Noch offen

Beachten
Beschrankte Teilnehmerzahl
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Korb-Schaukel Kurs-Nummer: 18

Sie lernen mit der
Rollstuhl-Fahrer-Schaukel zu
schaukeln.

Dieser Kurs ist fur Menschen
mit viel Hilfe-Bedarf.

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Herr Muller

Wo?
FuB-Gruppe 2

Beachten
Fur Menschen mit viel Hilfe-Bedarf
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Blautopf Kurs-Nummer: 19

Wir fahren nach Blaubeuren.

Dort bewegen wir uns
und wandern um den Blautopf.

Bei Gelegenheit kehren wir ein.

Wann?
Im August

Wer?
Frau Gogler

Wo?
Blaubeuren

Beachten
Nur begrenzte Anzahl moglich
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Basale Stimulation Kurs-Nummer: 20

Seite 26

Sie erhalten ein Hand-Bad.
Dabei werden alle Sinne
angesprochen.

Man fuhlt warmes Wasser, riecht gute

Dufte und kann verschiedene Dinge
fassen.

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Frau Weimerich

Wo?
Forder-und Betreuungsgruppen

Beachten
Fiur Menschen mit viel Hilfe-Bedarf

Bewegung und Gesundheit



Veeh-Harfe Kurs-Nummer: 21

Wenn es wieder moglich ist, gibt es
Veeh-Harfen-Unterricht.

Sie erhalten Einzel-Unterricht auf der
Veeh-Harfe.

Sie uben Lieder zu spielen.

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Frau Strobele

Wo?
Besprechungs-Raum

Beachten
25 Euro im Monat

Kreative Angebote, Kunst und Kultur Seite 27



Wir backen leckere Sachen
fur Ostern und Weihnachten.

Dieser Kurs ist fur Menschen mit viel
Hilfe-Bedarf

Wann?
April und Dezember

Wer?
Frau Christ-Schwemmreiter

Wo?
FUB-Kuche

Beachten
Fur Menschen mit viel Hilfe-Bedarf
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Zur Weihnachtsfeier backen wir
= Pizza fur alle.

% *‘ Wir benutzen dafur einen echten
italienischen Ofen.

Wann?
Mittwoch, 22. Dezember 2021

Wer?
Herr Schwemmreiter

Wo?
Kuche in Laichingen

Beachten
Schurze mitbringen

Kreative Angebote, Kunst und Kultur Seite 29
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Snoezelen
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Kurs-Nummer: 24

In unserem Snoezelen Raum der
Forder-und Betreuungsgruppe kann
man entspannen und traumen.

Es gibt Musik, ein Wasserbett und
verschiedene Dufte und Licht-Effekte.

Wann?
Nach Vereinbarung

Wer?
Herr Muller

Wo?
Snoezelen-Raum FuB

Beachten
Fur Menschen mit viel Hilfe-Bedarf

Kreative Angebote, Kunst und Kultur



SchlieB-Tage und weitere Termine 2021

SchlieB-Tage
Freitag, 14. Mai 2021 nach Christi Himmelfahrt

Freitag, 4. Juni 2021 nach Fronleichnam

Winter-Ferien

Ab Donnerstag, den 23. Dezember 2021

Veranstaltungen konnen wir leider aufgrund der
aktuellen Situation noch nicht planen.

Es werden dafur kreative Kurse und kleine
Veranstaltungen stattfinden

Wir wiunschen lhnen Alles Gute und Gesundheit.

Haben Sie noch Fragen? Rufen Sie uns gerne an.

Beate Fink
& 07333 92545-10
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Notizen
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Merk-Zettel

Dieses Heft gehort:

Ich habe mich fur diese Kurse angemeldet:

An diesen Kursen wiirde ich auch teilnehmen:
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habila

Mehr Méglichkeiten

Habila GmbH

Werkstatt Laichingen
Gottlieb-Daimler-StraBe 27
89150 Laichingen

Trager:

Habila GmbH
Bismarckstralle 72
72072 Tubingen
Telefon 07071 97559-0
www.habila.de

Ein Unternehmen des

KVJ S Kommunalverband fiir Jugend und
Soziales Baden-Wiirttemberg




